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O propdsito deste artigo é abordar o tema da despersonalizacao através de um comentario do romance
A Hora 25, de Constantin Virgil Gheorghiu. Ver-se-a4 como ocorre a despersonalizagdo e como a vida
humana, quando reduzida a meras fungdes e utilidades, passa a perder por completo o seu valor: se a
vida humana for apenas um elemento, ela j& ndo sera humana. Nesse sentido, como exposto no
romance, a técnica pode ser um instrumento de utilizagcao e exploragado do ser humano. Numa sociedade
gue tende a incentivar a despersonalizagcdo, um dos muitos sintomas desse incentivo é a crise no
sistema carcerario. Por essa razdo o método APAC, com seu objetivo de restauracao total do ser
humano, é uma alternativa para o resgate da pessoa e a verdadeira recuperagdo humana. A pesquisa foi
desenvolvida utilizando o método de abordagem hipotético-dedutivo, o procedimento comparativo, a
técnica de documentacgaoindireta, a pesquisa bibliografica: em livros e periddicos juridicos; documental;
em legislacdo e em sites eletronicos.
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The purpose of this article is to address the theme of depersonalization through a commentary on the
novel The 25th Hour, of Constantin Virgil Gheorghiu. It will be seen how depersonalization occurs and
how human life, when reduced to mere functions and utilities, completely loses its value: if human life
is only one element, it will no longer be human. In this sense, as it is exposed in the novel, technics can
be an instrument for the use and exploitation of human beings. In a society that tends to encourage
depersonalization, one of the many symptoms of this incentive is the crisis in the prison system. For this
reason the APAC method, with its objective of total restoration of the human being, is an alternative for
the rescue of the person and the true human recovery. The research was developed using the
hypothetical-deductive approach method, the comparative procedure, the indirect documentation
technique, the bibliographic research: in books and legal journals; documentary; legislation and on
electronic websites.
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INTRODUGAO

0 objetivo do método APAC é preparar as pessoas
que cumprem uma condenagao penal para 0 reingresso no
seio da sociedade uma vez findo o cumprimento da pena.
Essa ressocializacdo do condenado — que, no método APAC,
passa a ser um recuperando — é vista como consequéncia de
uma abordagem e um tratamento mais profundamente
humano, isto ¢, através da consciéncia que a pessoa adquire
daresponsabilidade de seus atos e a necessidade de assumir
essa responsabilidade.

Para lograr esses objetivos, entdo, 0 método APAC
precisa tratar de todas as dimensdes do ser humano: fisica,
social, profissional, vocacional e também espiritual. A
verdade é que o método APAC ndo busca uma espécie de
“redencdo” nem mesmo adestramento do condenado através
do trabalho: 0 que a APAC busca € a recuperacdo da pessoa
como um todo, que s6 pode se dar quando todas as suas
dimensdes estdo reordenadas.

No entanto, 0 tempo presente — dada a visdo de
mundo vigente na sociedade — parece querer reduzir a vida
humana a mera utilidade ou aos mais baixos desejos dessa
mesma natureza. Com isso 0 que acontece, na pratica, é uma
despersonalizacdo. Para apresentar um exemplo mais claro
do que é a despersonalizagdo e como elaocorre (ver-se-a no
decorrer do artigo, com Julian Marias, que a
despersonalizacdo é livre e consentida), sera analisado o
romance “A Hora 25", do escritor romeno Constantin Virgil
Gheorghiu. Nele se vera também como a técnica pode ser um
instrumento de despersonalizagao do ser humano.

No segundo tdpico, por fim, se verd como a
despersonalizagdo — constante em nossa sociedade — se
manifesta com notoria forga no sistema carcerario atual e
como o0 método APAC —através de seus doze fundamentos e
de sua pedagogia da presenga — luta pela preservagao da
pessoa como um todo. S6 ao preservar a pessoa € que Se
pode falar em ressocializagao.

A pesquisa foi desenvolvida utilizando o método de
abordagem  hipotético-dedutivo, 0  procedimento
comparativo, a técnica de documentagao indireta, a pesquisa
bibliografica: em livros e periddicos juridicos; documental;
em legislagao e em sites eletronicos.

1"AHORA 25” E A DERSPERSONALIZAGAO

0 romance “A Hora 25", do escritor romeno
Constantin Virgil Gheorghiu (1916 - 1992), é dominado por um
tom crepuscular: sem embargo, ndo € o mundo propriamente
que se acaba — é a vida humana que aos poucos vai sendo
exterminada pela despersonalizagdo em favor de uma
técnica que defende um progresso inumano. Os personagens
do livro — o pope Alexandre Koruga, o escritor Traian Koruga,
o camponés lohann Moritz e ajornalista Eleonora West, entre
outros — sao exemplos concretos de como vidas humanas
podem ser completamente esvaziadas enquanto as fungdes
vitais continuam seu percurso normal.

Para falar desse romance, é imprescindivel tratar
de sua estrutura narrativa. Conquanto esse tema parega ser
mais atinente a critica literaria do que ao escopo do presente
trabalho, seu tratamento se justifica na medida em que um
dos personagens, 0 escritor Traian Koruga, & a0 mesmo
tempo e dentro do romance, autor de um livro chamado
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também “A Hora 25". Trata-se, claro esta, do mesmo livro e
em alguma medida se pode dizer que Traian Koruga é a
versdo romanesca do proprio Constantin Virgil Gheorghiu.
Logo no principio da estoria, quando ele estd a falar com seu
pai e seu amigo Jorge Damido, Traian comenta que escrevera
esse romance em que “los acontecimientos dramaticos
ocurriran primeramente en la vida y después en mi noveld'
(GHEORGHIU, 1984, p. 41). Com isso, tanto o autor real
(Gheorghiu) quanto o autor personagem (Traian Koruga)
querem dar a entender a narrativa que vira a seguir sera um
auténtico testemunho do caminho que a vida humana estava
a trilhar naquele momento; um testemunho dado por
personagens que viveram essa atroz realidade em suas
proprias carnes.

Aexpressdo “hora 25" significa ahoraque esta para
além do reldgio, ou seja, a hora final que estad para além
daquilo que compreende a vida humana: quando esta é
esvaziada de seu conteldo auténtico (biogréafico) tudo o que
resta sao as meras fungdes vitais. A pessoa deixa de ser
pessoa e passa a ser tratada como uma fungdo ou
engrenagem numa maquina. Quando a biografia — quando a
estrutura da vida pessoal e individual — se perde, entdo nao
pode haver esperanca nem qualquer tipo de conversao ou
redencao.

A narrativa transcorre desde o periodo
imediatamente anterior a Segunda Guerra Mundial até o seu
fim e termina com o andncio da Terceira Guerra. Sem
embargo, ndo se vé na estdria que a Segunda Guerra foi um
conflito contra o fascismo, o liberalismo, 0 nazismo o
comunismo ou quaisquer outros “ismos” que poderiam estar
tanto num lado quanto no outro dos campos de batalha.
Todas as ideologias de progresso —tanto num lado quanto no
outro dos beligerantes —ndo eram mais do que duas faces da
mesma moeda: duas expressoes de uma mesma revolugao
interna que, no Ocidente, buscava destronar a pessoa e fazer
dela uma espécie de maquina. Por essa razao Traian Koruga
(1984, p. 46) se refere aos escravos técnicos:

Aprendemos las leyes y la manera de hablar de
nuestros esclavos para dirigirlos mejor. ¥ asi
poco @ poco, S darnos siquiera  cuenta,
renunciamos a nuestras cuvalidades humanas, a
nuestras leyes propias. Nos adeshumanizamos,
adoptamos el estilo de viaa de nuestros esclavos
técnicos y terminamos por imitarles. El primer
sintoma de esa deshumanizacion es el desprecio
al ser humano. El hombre moderno sabe que sus
semejantes, y hasta él misma, son elementos que
pueaen reemplazarse. la socledad
contemporanes, que cuenta con un hombre por
cada dos o tres docenas de esclavos técnicos, se
ha organizado y funciona segun las leyes
técnicas. Fs una sociedad creada segun las
necesigades mecanicas y no humanas. ¥ ahi es
donde comienza el drama.

Os chamados escravos técnicos sdo as maquinas.
Elas foram criadas para atender a todas as necessidades
humanas e facilitar a vida, torna-la melhor e até mesmo
mais proveitosa.
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Sem embargo, como ao mesmo tempo em que se
deu esse desenvolvimento ocorreu também o olvido das
caracteristicas humanas mais profundas, passou-se a medir
avida da pessoa também por critérios de avangos técnicos:
estatisticas, rendimento, nimeros e mais nimeros

A vida pessoal, biografica, deixou de contar. Por
isso Adrian Koruga (1984, p. 47) prossegue explicando que:

Todos los acontecimientos que se desarrollan en
estos instantes sobre la superficie de (a tierra, y
todos los que tengan lugar en anos venideros, no
son mas que los sintomas y (as fases de una
misma revolucion, la de los «esclavos técnicos».
Al final, los hombres no poaran vivir en sociedad
guardando sus caracteres humanos. Seran
considerados con un criterio de igualdad de
uniformidad, y tratados segun las mismas leyes
aplicables también a los esclavos técnicos, sin
concesion posible a su naturaleza humana. Habra
arrestos auvtomaticos, condenas avtomaticas y
gjecuciones automaticas. El individvo no tendrd
ya derecho a la existencia; serd tratado como un
émbolo o una pieza de maquina, y si desea llevar
una existencia individval se convertird en la
Irrision de todo el mundo.

Com isso Traian Koruga ndo quer dizer que as
maquinas ganhariam uma vida semelhante a humana para
entdo levantarem-se contra seus criadores. O problema é
um pouco mais complicado: esses mesmos criadores das
maquinas — 0s seres humanos — & que aos poucos passariam
areduzir suas vidas aos critérios puramente mecanicos e de
utilidade enxergando neles o Onico caminho de progresso
possivel para a sociedade. Entenderiam, assim, que a
humanidade precisaria de uma evolugao que a tornasse mais
propria das maquinas sem perceberem que, para isso,
perderia suas caracteristicas humanas. Como se verd
através do exemplo do personagem lohann Moritz, a
despersonalizagdo nao acontecia apenas sobre vitimas mais
0u menos conscientes dela: para que beligerantes de um e
outro lado do conflito pudessem despersonalizar seus
adversarios, eles precisaram ter sido despersonalizados
antes — por vontade propria, muitas vezes.

Desde el momento que el hombre ha sido reducido
a4 la sola dimension de valor técnico social, puede
sucederle cuvalquier cosa. Pveden detenerle y
enviarle a hacer trabajos para un plan quinquenal,
para la mejora de la raza v otros fines necesarios
a la sociedad técnica, sin ningdn miramiento para
Ssu persond. La sociedad técnica frabaja
exclusivamente sequn leyes técnicas, manejando
solamente abstracciones de planos y teniendo
una sola moral- la produccion (GHEORGHIU, 1984,
D 49)

Todas as palavras citadas até aqui sairam
diretamente do personagem Traian Koruga. Pouco antes de a
guerra comegar, ele foi capaz de perceber o que aconteceria
e como os dois lados do conflito na verdade eram um mesmo
lado, com um objetivo oculto sob todas as promessas
politicas: a despersonalizacdo da vida humana. Se a pessoa
ndo vale enquanto tal — ndo tem uma igualdade ontoldgica —
entao seu valor pode ser medido de fora, por critérios
variaveis e sempre desumanos. Qutro personagem — lohann

Moritz - sofreu na propria pele a situagao descrita por Traian
Koruga. Aqui vale citar sua Gltima fala no livro:

En 1938 yo me hallaba en un campo de judios en
Rumania. En 1940, en un campo de rumanos, en
Hungria. Fn 1941 en Alemania, en un campo de
hingaros. Fn 1945, en un campo americano. Hace
poco me liberaron de Dachau. Trece anos de
campo en campo. Estuve libre dieciocho horas y
lvego me trajeron aqui (GHEORGHIU, 7964, p. 407),

lohann Moritz era inocente. Foi preso primeiro, na
Roménia, porque um gendarme que queria ficar com sua
esposa 0 inscreveu entre os “judeus e suspeitos”. Entao os
judeus eram obrigados a trabalhos forgados. Moritz nao era
judeu, mas como assim estava escrito nos papéis da
burocracia, ficou no campo até conseguir fugir para a
Hungria. L4, onde o0s judeus nao eram perseguidos, ele foi
preso e torturado sob a acusacdo de ser um espido romeno.
Quando Hungria e Alemanha concertaram um acordo para
que a primeira ndo fosse ocupada, 0s hingaros enviaram
alguns de seus trabalhadores (numa verdadeira venda de
escravos) a Alemanha. Entre eles estava Moritz, que nao era
hingaro mas teve sua identidade falsificada (como muitos
outros prisioneiros). Enquanto trabalhava para os alemaes,
um coronel 0 notou e disse que ele pertencia a uma chamada
“raga heroica” germanica e que devia ser alistado no exército
alemao. Passou entdo de trabalhador a sentinela do campo
de concentragdo e tratava com gentileza a todos o0s
prisioneiros. Encontrou, no meio deles, um amigo francés e
ajudou-0 a escapar. Fugiu com ele também, sob a promessa
de que logo ap6s a guerra poderia viver em paz. Mas 0s
aliados tornaram a prendé-lo porque eraromeno, ou seja, um
inimigo.

Feito desse modo o resumo da trajetdria de lohann
Moritz ndo se pode ter sequer a minima ideia do que lhe
aconteceu de verdade. Claro que as mudangas e oS
acontecimentos externos foram importantes, mas um
resumo como esse exclui um aspecto capital da realidade
humana: a vida interior. Precisamente por essa razao que se
fez um resumo assim no presente artigo: o paragrafo
anterior ndo é nada diferente do que leriam os soldados
burocratas que recebiam Moritz em seus campos. Ele era so
mais nimero que passou de l& para ca e ndo uma pessoa com
vida interior. A ideia de que ele, individualmente, pudesse ou
nao ser inocente, nem passava pela cabega daqueles que o
custodiaram em um ou outro lado do conflito.

El Occidente mira al hombre con los ojos de la
técnica. Fl hombre de carne y hvesg, capaz de
alegria y sufrimiento, no existe, 6sa es la cavsa de
que nuestra detencion, nvestro encarcelamiento
¥ acaso manana nuestra gjecucion, no pueada ser
considerada como criminal. Seria criminal Si
tuviera alguna relacion con hombres de carne y
huveso. Pero la sociedad occidental es incapaz de
comprender (a presencia del hombre vivo. Cuando
detiene 0 mata a alguien, esa sociedad no detiene
0 mata naada vivo sino tan sélo vna nocion. Fn
buena lagica, el crimen no puede imputarsele,
pUes nadie puede acusar de crimen a maquina
alguna. ¥ nadie sabré pedir de vna maguina que
tratara a sus hombres segun caracteristicas
individvales (GHEORGHIU, 1984, p. 257)
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Também essas sao palavras de Traian Koruga. Suas
andlises ao longo de todo o romance sdo um diagndstico do
rumo tomado pela sociedade — ele viu e viveu na propria
carne aquilo que pode antecipar. Quando, ja depois da guerra,
questionou um oficial americano sobre a prisdo dele e da
esposa — também inocentes, como Moritz — a resposta que
recebeu foi a seguinte:

(Ouiere usted decir que nuestras leyes no estan
de acuverdo con los principios eternos del
Derecho? Tampoco es la primera vez que 0igo sa
alegacion. Todos ustedes la hacen. Pero invacar la
falta de valor eterno o de universalidad de las
leyes que han servido para detenerles, es
perfectamente ridiculo. £n primer lugar, cada pals
tiene derecho a poseer (as leyes que quiera. Fn
segundo lugar, no hay principios eternos del
Derecho. La Justicia ha sido creada por los
hombres. ¥ nada humano puede ser eterno. Todas
(as leyes son efimeras y eternas al mismo tiempo.
Y quienes sostienen lo contrario no hacen mas
que enganarse a si mismos (GHEORGHIU, 1984, p.
305)

Desde o fim da barbarie promovida no século
passado até os dias de hoje tem-se buscado um limite e ao
mesmo tempo um fundamento universal a partir do qual
semelhantes atrocidades nao se repitam. Por isso a &nfase
na dignidade da pessoa humana. No entanto, se essa
dignidade mesma ndo for ontologica a pessoa, se ela ndo
abranger mais do que prazeres, desejos e continuar a ser
medida por ndmeros (utilidade, felicidade da maioria, etc.),
entdo o discurso do oficial americano citado acima ainda
terd validade: a Justiga sera apenas uma criacdo humana e
as leis que tendem a ela podem variar de um ano para outro,
conforme a moda ou qualquer desejo de um determinado
grupo de pessoas dentro de uma comunidade.

Nesse sentido, é preciso ainda mencionar dois
outros personagens do romance: lorgu lordan e Marcu
Goldenberg. O primeiro era o pai de Suzanna, a esposa de
lohann Moritz. Ao descobrir que a filha estava gravida sem
sequer saber se ela tinha noivo ou nao, decidiv mata-la;
quando nao encontrou a moga, espancou a mae dela até a
morte. Depois de preso, lorgu lordan comegou a chorar e
tentou até mesmo o suicidio porque, sem ele, ninguém
poderia cuidar de seus cavalos. A esposa morta ndo lhe
provocava remorso algum, mas deixar 0S cavalos sozinhos
sim. Ao comegar a guerra, lorgu lordan foi libertado da prisdo
parajuntar-se a SS. 0 outro personagem, Marcu Goldenberg,
era judeu e foi transportado ao campo de trabalhos forgados
ao lado de lohann Moritz. Deram-lhe um trabalho burocratico
por sua sadde débil. Ele, no entanto, recusou-se a trabalhar
(0o que acarretaria em punicdes para 0s demais presos).
Lengyel, que era o mais velho no campo, tentou convencé-lo
de que faziam tudo aquilo por suas familias, de que era
preciso transigir de algum modo: Se ele ndo quisesse manter
0 seu trabalho, que limpasse as privadas. Esse pedido foi
apenas uma estratégia para assustar Marcu; mas o jovem,
cheio de raiva, aceitou o trabalho. Lengyel, sentindo-se
culpado por isso, foi atras dele pedir que retomasse seu
trabalho burocratico:

El anciano se dispuso a decirle que a partir del dia
siguiente podria  trabajar de nvevo como
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escribiente en la oficina. Pero Marcy, sin poder
aguantar mas, levantd los brazos, cerrd los ojos y
descargd el golpe. Fl filo de la pala se hundid en el
craneo de Lengyel. El vigio se desploma. Con las
manos crispadas en el mango de (a pala, Marcu
Slguid descargando golpes una y otra vez. Cuando
abrid los ojos vio al vigio Lengyel desangrandose
asuspies, conel craneo hendido. No habia querido
matarle. Pero una vez cometido el homicidio, no
se arrepentia de nada (GHEORGHIU, 1984, p. 94).

Quando as tropas soviéticas entraram na Roménia,
Marcu juntou-se a elas. Foi ele quem deu o “tiro de
misericordia” em prisioneiros cujas execugdes sentenciou
no “tribunal do povo”. Marcu Goldenberg e lorgu lordan
estavam cheios de raiva. As palavras que Lengyel dirigiu ao
primeiro ainda na discussao sobre o trabalho ilustram
perfeitamente esse sentimento: “£res un fandtico. ¥ todo
fanatico me parece un animal rabioso, al que no debo
aproximarmé' (GHEORGHIU, 1984, p. 91). lohann Moritz
também tentou dissuadi-lo, mas recebeu uma resposta
brusca e se deu conta de que “la mirada de Marcu Goldenberg
se parecia mucho a la de lorgu lordan’" (GHEORGHIU, 1984, p.
93). lorgu lordan e Marcu Goldenberg, que estavam em
posicdes politica e militarmente opostas no conflito, eram
na verdade muito parecidos.

Também eles — pessoas — tornaram-se agentes de
despersonalizacao  para oS  demais.  Deixaram
voluntariamente de lado — pode ser que sua raiva tenha algo
que ver com isso —aspectos mais profundos da vida humana
para Servir a causas que esvaziavam, despersonalizavam,
essa mesma vida. lohann Moritz, sem embargo, ainda 0s via
como pessoas.Aeles e atodos os que estiveram com ele nos
campos de concentragao: prisioneiros, guardas e oficiais.
lohann Moritz  como que o simbolo da resisténcia da pessoa
contra a despersonalizagdo. Num dado momento do
romance, enquanto ele, Traian Koruga e outros eram
transportados de um campo a outro pelos aliados, 0 trem
parou numa estagao: Moritz entdo viu alguns franceses ali e
lembrou-se do amigo francés que ele ajudou a escapar; teve
vontade de dizer aquele francés algumas palavras gentis.
Como nao sabia a lingua, disse em alemao. Todas as pessoas
que estavam foram do trem — antigos prisioneiros —ficaram
com raiva e comegaram a atirar-lhe pedras. Os demais
presos, do lado de dentro, também ficaram com raiva por
causa das pedras e pisotearam-no:

Todo el mundo queria aplastarle. Todos deseaban
la muerte de lohann Moritz. Fn aguel instante
comprendid (a terrible verdad, y presintic que el
mundo dejaria de existir y que no habria mas
progreso en el mundo en tanto él siguiera
viviendo. (GHEORGHIU, 1984, p. 287).

Essa resisténcia de lohann Moritz consistia
basicamente em duas coisas: no seu desejo de ter um pedago
de terra para trabalhar e viver com a familia e na
necessidade que tinha de saber a razao pela qual o
prenderam — ou seja, seu desejo de uma justica pessoal,
humana, concreta. lohann Moritz € como que o simbolo da
resisténcia da pessoa no romance pela simples razdo de que
ele queria continuar vivendo, queria realizar a sua vida e
cuidar das pessoas que amava. Mesmo sem saber, Moritz se
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recusava a ser considerado um ente abstrato, um mero
nomero dentro de uma cadeia burocratica.

2 0 METODO APAC E A PRESERVACAO - PARA
RECUPERACAO - DA PESSOA NO SISTEMA PRISIONAL

Como se viu no comentario sobre o romance “A
Hora 25" escrito no topico anterior, 0s personagens ali
retratados foram exemplos concretos do que aconteceu a
muitos outros: gragas a uma concepgao diminuida da vida
humana - e, consequentemente, da pessoa — varias vidas
concretas foram reduzidas a tal ponto que ocorreu uma
despersonalizacdo nelas; por isso a referéncia a “hora 25", a
hora depois de todas as horas, dentro da qual o ser humano
ndo é mais que um conjunto de fungdes que pode ser
descartado em nome de algo maior. Julidn Marfas (1997, p. 18)
adverte para a possibilidade de despersonalizacdo: “&/
hombre estd expuesto a la despersonalizacion, de hecho
gran parte ae la viga estd por debajo del nivel propio de la
PDErsona, consiste en caioas v omisiones de esa condicion'. 0
fildsofo explica que todas as pessoas estdo sujeitas ao risco
de despersonalizagdo; sem embargo, lembra ainda que esse
processo é “libre y consentidd” (MARIAS, 1997, p. 89). Com
isso quer dizer que, por mais ameagadoras que sejam as
condicdes externas, a propria estrutura da vida humana e a
forga da pessoa fazem com que ainda sobre um reduto da
pessoa que s6 pode ser diminuido por sua aquiescéncia. A
complexidade da vida humana e a necessidade de se
conhecé-la dentro de uma perspectiva biografica impedem
qualquer afirmacao geral e categorica sobre o livre
consentimento da despersonalizagao.

Para que isso fique mais claro, é preciso voltar ao
romance “A Hora 25" e tomar outra vez 0S personagens
lohann Moritz e Traian Koruga — de um lado—e lorgu lordan e
Marcu Goldenberg — de outro. Os primeiros, dentro da prisdo,
foram submetidos a um intenso processo de
despersonalizagdo e deram-se conta disso. Pelo fim da
estoria — com Traian Koruga morto e Moritz outra vez num
campo de prisioneiros —parece que eles foram vencidos. Mas
ndo. A mera consciéncia de suas vidas, de suas perspectivas
biograficas e o horror diante da diminuicdo humana a que
foram submetidos preservaram suas personalidades — suas
pessoas — até o fim. lorgu lordan e Marcu Goldenberg, por
outro lado, se entregaram conscientemente ao processo de
despersonalizagao exigido pelas ideologias a que serviram:

Otra grave forma de despersonalizacion es el
error a que se adhiere definitivamente, sin admitir
razones,como entrega de la persona aalgo que no
es ella: una forma radical de enajenacion, distinta
de la psiquica en el sentido habitual del término.
Y hay la posibilidad extrema: la entrega a la
maldad, posibilidad estrictamente humana, que
no tiene el animal, y que se podria entender como
una «posesion consentida» —a Onica que permite
la forzosa libertad del hombre (MARIAS, 1997, p.
19).

No romance se pode ver como pessoas
submeteram outras a despersonalizagdo porque antes
também se entregaram a ela. E o fizeram pelarazdo de que a
visdo de mundo descrita pelo autor exigia a diminuigdo da
vida humana a critérios numéricos, funcionais e técnicos. A
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sociedade atual ndo se diferencia muito da descrita por
Constantin Virgil Gheorghiu. Dentre os sintomas de uma
visdo de mundo bem proxima a descrita pelo autor romeno,
pode-se colocar o problema carcerario: impossibilidade de
arrependimento por parte dos presos, superlotagdo, abusos
de direitos humanos, entre outros. O sistema carcerario
atual —que além de um problema em si é o resultado de uma
visdo de mundo - incentiva a despersonalizagao. Por isso
Ferreira (2016, p. 189) relata que:

A exemplo do que ocorria durante a Segunda
Guerra Mundial, nos campos de concentragdo
nazista, o preso ndao mais sera chamado pelo
nome, perdendo assim sua identidade. A pessoa
somente importa na medida em que tem um
nomero de prisioneiro. Porém a vida do nomero é
irrelevante, e 0 que esta por detras desse niumero,
0 que representa essa vida, € menos importante
ainda: seu passado, seu destino, sua historia.
NUmeros ndo sonham, ndo tém sentimentos, ndo
tém projetos de vida.

Essa citacdo de Valdeci Antbnio Ferreira,
conquanto concisa, revela uma série de elementos
importantes sobre o sistema prisional atual e sobre a
preocupacdo do método APAC: no sistema prisional a vida
humana como um todo — biografica e projetiva—é deixada de
lado em favor do n0mero. Sem embargo, esse “nimero” ja
causou problemas fora da cadeia e podera voltar a causa-los
quando sair dela. Entdo surge o problema — exatamente
como na narrativa de Gheorghiu — de como resolver a
situacdo desse “nUmero” para que um certo tipo de
progresso social continue. Mas a citacao de Ferreiratambém
revela uma outra visdo de mundo existente na APAC:
“Nomeros ndo sonham, ndo tém sentimentos, ndo tém
projetos de vida" (FERREIRA, 2016, p. 189). A APAC nio esta
preocupada com nUmeros, mas com pessoas.

Asigla "APAC” significa Associacao de Protegdo e
Assisténcia aos Condenados. Trata-se de um sistema
humanizado de cumprimento de pena que se caracteriza por
um método, aplicado ha mais de 40 anos no Brasil, baseado
em doze fundamentos: 1. A participacdo da Comunidade; 2. 0
recuperando ajudando o recuperando; 3. O trabalho; 4.
Assisténcia Juridica; 5. Assisténcia a salde; 6.0 voluntario e
0 curso para sua formacdo; 7. Valorizagdo Humana; 8.
Espiritualidade; 9. Jornada de Libertagdao com Cristo; 10.
Mérito; 11. Centro de Reintegragao Social — CRS; 12. A familia.

Apresentados sem luxo de pormenor, a
participagdo da Comunidade caracteriza uma abertura
cidada da execucdo penal prometida desde os idos da década
de 80, quando a exposicdo de motivos da Lei de Execugao
Penal ainda vigente hoje (Lei Federal n® 7.210, de 11 de julho
de 1984) j& reconhecia: “Nenhum programa destinado a
enfrentar os problemas referentes ao delito, ao delinquente
e a pena se completaria sem o indispensavel e continuo
apoio comunitario” (Exposicdo de Motivos, item 24). O
recuperando ajudando o recuperando almeja desenvolver no
interior de cada um o sentimento de fraternidade na vivéncia
comunitaria (DARKE, 2014, p.370), rechagando a filosofia
individualista e egoista presente no sistema penitenciario
tradicional e, de certa maneira, prevalente na sociedade
hodierna. 0 elemento do trabalho ndo esta ligado apenas a
profissionalizacao para garantir sustento material, mas a
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finalidades humanizadas, das quais se falara detidamente
abaixo. As assisténcias — notadamente juridica e a sadde,
mas ndo apenas elas — sao prestadas por voluntarios,
responsaveis pela efetivacdo da participagao da comunidade
em quase todas as atividades da APAC. Avalorizagdo humana
e a espiritualidade, incluindo a Jornada de Libertagdo com
Cristo, constituem elementos de profunda transformacao
integral da pessoa humana, restabelecendo todas as
dimensdes que lhe sdo proprias: fisica, psicoldgica,
espiritual. 0 mérito é fato estimulante de boas praticas e da
harmonica convivéncia, convivéncia essa que se
desenvolvem na maior parte em local adequado e
humanizado do Centro de Reintegracdo Social — CRS,
formando ambiente em que as familias sdo dignamente
recebidas, amparadas e instruidas, fazendo parte do grande
sistema de relagdes proporcionado pelo método APAC.

0 método APAC € levado a efeito em pequenas
unidades prisionais, geridas por voluntarios e alguns
funciondrios, sem concurso da policia, sob a supervisdo do
juizo responsavel pela Corregedoria dos Presidios e da
execucao penal e outros 6rgdos publicos (Ministério Piblico,
Departamento Penitencidrio), pela FBAC, pela comunidade. A
FBAC é 6rgdo que orienta e fiscaliza todas as APACs, que no
Brasil passaram de 50 unidades em funcionamento, a maioria
delas no Estado de Minas Gerais. 0 método APAC, assim,
engloba e transcende a ideia de ressocializagao: coloca-a
como objetivo principal, mas também a transcende por
considerar em seus principios que a ressocializagcao é na
verdade uma consequéncia da restauragao total do ser
humano, e ndo mero adestramento profissional. Por isso, no
método APAC, a pessoa € que é importante e para ela foi
elaborada a chamada pedagogia da presenca.

Apedagogia da presenga tem no recuperando 0 Seu
centro e objetivo, de modo que ela s6 surtira efeito caso
produza no recuperando uma mudanca interior, isto é, caso
possa despertar sua consciéncia. A chamada pedagogia do
medo, ao contrario, estimula apenas uma série de
comportamentos externos destinados ao cumprimento de
algumas regras e que ndo tocam na vida interior da pessoa.

Vale abrir um paréntese para explicar um pouco
desse “tratamento individualizado”, que tem
chances de se desenvolver somente em unidades
menores na qual a pedagogia da presenca (e nao
do medo) possa ser aplicada. Nos grandes
presidios o estimulo de comportamentos
adequados da-se pelo medo, isto €, pela punigdo
em caso de violagdo dos regulamentos e normas
do presidio. Diferentemente dessa “pedagogia do
medo” largamente utilizada no sistema
tradicional, outra forma de estimular bons
comportamentos é a “pedagogia da presenca”.
Sobre o assunto, Ferreira (2017) bem explica que a
pedagogia da presenga pressupde, em primeiro
lugar, um tratamento individualizado de cada
recuperando, que é chamado sempre pelo nome,
nunca por um apelido ou nimero. O elemento
central estd no conhecimento por parte do
responsavel direto pela execugao penal, aquele
que de fato tem contato com o recuperando, da
historia de vida e dos problemas individuais,
familiares e sociais de cada um deles (..).
(POZZOLI; SCARMANHA; CACHICHI, 2019, p.172).
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0 preso, quando vem do sistema tradicional, sente-
se um lixo: a autoestima desaparece por completo (PEREIRA,
2006, p. 190). Além de fisicamente debilitado,
psicologicamente esta destruido e espiritualmente quase
morto. A vida do crime é materialista, “a qualquer gesto
delicado, fidalgo, o condenado tem como resposta a
desconfianga, areserva, porque imagina sempre que, por tras
de tudo, hd interesses escusos” (OTTOBONI, 2012, p. 58). Com
efeito, a recuperacdo de valores sempre foi objetivo
transformador objetivado pela APAC (OTTOBONI; FERREIRA,
2016, p. 72). A vida do crime — dentro e fora do presidio —
parece invadir o nicleo mais intimo da pessoa para destrui-
lo: 0 criminoso é sempre um miseravel, esteja ele livre ou
ndo. Os fundadores do método APAC perceberam isso e,
gracas a essa percepgdo, viram que a auténtica
ressocializacdo s6 poderia acontecer num contexto de
resgate da pessoa em sua totalidade. Por isso a APAC busca:

(..) implantar no interior do individuo um estimulo
préprio e auténomo, para que ele mesmo busque
as acles e comportamentos esperados dele
(FERREIRA, 2017, p. 240); assim, o recuperando,
incorporando  valores que internamente 0
motivam a agir corretamente, tende a manter-se
com 0 mesmo padrdo comportamental esperado
quando, agora transformado intimamente, ganha
a liberdade. (POZZOLI; SCARMANHA; CACHICHI,
2019, p. 173).

Mas tal estimulo ndo nascerd se a pessoa nao
compreender que uma vida virtuosa é boa por si mesmo, que
uma vida virtuosa ndo é mais do que um sindnimo de vida
feliz. E a felicidade, como elemento auténtico da vida
humana, tem um elemento muito importante de projecao,
isto &, de expectativa para o futuro. A APAC, em sua
preocupagao com a pessoa e com a ressocializagdo das
pessoas condenadas, tem feito também um trabalho de
resgate da perspectiva mais profunda da vida humana
através da pedagogia da presenca. Assim, exatamente na
diregdo do escopo constitucional (CF, art.5°, XLVI) e legal
(LEP, art. 5°) da individualizagdo da pena, a pedagogia da
presenca pressupde tratamento individualizado de cada
recuperando (FERREIRA, 2017, p. 236). Toma-se como ponto
nuclear circunstancias que tornam cada recuperando Gnico:
“Seus nomes, sua genealogia, suas histdrias, sonhos,
projetos, suas  expectativas, alegrias, angustias,
preocupagdes, derrotas, decepgdes, Seus medos..”
(FERREIRA, 2017, p. 236). A APAC, através da pedagogia da
presenca e do tratamento pessoal dos presos, estimula
ainda a imaginacdo, tao necessaria a projecdo da vida
humana pois:

Las  posibilicades — se  han  aumentado
enormemente; se ve cada vez con mayor claridad
que el hombre es plastica, gue no es una cosa, que
no estd hecho. La filosofia actual estd acabando
con el lastre de materialismo que la ha dominado
— también y desde lvego a los “espiritvalismos”y
por eso empieza a hacerse posible una
comprension  filosdfica del cristianismo. El
hombre es persona — se ha repetido desde hace
Ssiglos = pero acaso solo hoy se empieza a ver en
serio qué es persona. Y (a vida actval tan
fvertemente constrefiida por el Fstado, y por
otros poderes, esta por dentro en franquia. Pero
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para vivir hoy humanamente -y esto quiere decir
auténtica y originariamente -, hace falta mucha
Imaginacion; y estd apareciendo, venenoso y
torvo, el resentimiento de los que no (a tienen.
(MARIAS, 1955, p. 84 - 85).

E preciso voltar ao que Julian Marfas disse sobre 0
consentimento a despersonalizacao: a pessoa, em alguma
medida, permite a sua diminuigdo enquanto tal. E caberia
perguntar, embora esse ndo seja o tema do presente artigo,
por que a pessoa se deixa diminuir. Julian Marias mencionou
também que ha diferentes tipos de despersonalizagao. Uma
das razdes para que a propria pessoa se entregue pode ser o
estimulo exterior: o desconhecimento da validade e
dignidade davidahumana enquanto tal, sua serviddo a coisas
que Lhe sdo muito menores. 0 que o método APAC pretende,
nesse sentido, & mostrar aqueles que cumprem pena a
profundidade davidahumanae como aluta pela preservacao
da pessoa, em todas as suas dimensdes, da um sentido a
essa vida.

CONCLUSAO

A despersonalizagao, por mais absurda que seja,
tem - como assinalou Julian Marias —um carater consentido
e voluntdrio. A vida humana tem grandes elementos de
imprevisao — nunca esta totalmente dada — e por isso a
resisténcia a despersonalizagdo dentro da propria
perspectiva biografica é possivel. Traian Koruga e lohann
Moritz, esgotados e aparentemente derrotados, puderam
resistir. Na cena final do romance de Gheorghiu, quando
Moritz entra com sua familia para ser recrutado pelos
aliados antes da Terceira Guerra, Eleonora West (viva de
Traian Koruga) — que ndo o conhecia — olha aquele homem
com o sofrimento estampado no rosto e nota algo auténtico,
pessoal, nele.

Essa despersonalizagdo, no entanto, s6 pode ser
promovida (como ideologia, plano politico ou qualguer outro
meio) por quem antes consentiu nela. Ela pode formar —
como no romance de Gheorghiu—avisdo predominante numa
sociedade. Nao é exagerado dizer que faga parte da
sociedade presente e, por essa razao, e viu que um de seus
sintomas é a crise no sistema carcerario atual, onde o preso
¢ ignorado e abandonado: recebe um incentivo a
despersonalizagdo. Por isso o método APAC € uma
alternativa: sua alternativa a despersonalizagdo consiste na
pessoalidade.

Ao buscar a recuperagdo humana — e ndo
meramente de papeis sociais ou profissionais — 0 método
APAC pretende devolver o sentido de responsabilidade,
sacrificio e liberdade interior para seus recuperandos.
Noutras palavras, pretende dar-lhes consciéncia de sua
propria humanidade. Essa consciéncia s6 pode ser
despertada na pessoa quando ela percebe que a vida humana
vai muito além do aspecto material, que existem coisas que
trazem recompensas que sao bem maiores do que as
econdmicas e prazeres ainda mais significativos que os
fisicos. Por essa razao sao tdo importantes os doze
fundamentos do método - todos permeados pela
espiritualidade —e a énfase no trato pessoal: o método APAC
ndo quer recuperar nUMeros, mas pessoais reais e
concretas.
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